
                 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

Circuit Culturel, Touristique, Mycologique 

De la Drôme au Haut Forez 
30 septembre au 5 octobre 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après quelques remaniements, nous sommes 5 dans un spacieux véhicule pour un périple de plus de 800km :  

Point de départ  « La Tour d’Aigues »…        

                                                                   Drôme                                          

                                                  Village troglodytique le Barry à Bollène. 

Les Caves Cathédrale : Creusées dans la roche crayeuse de Saint Restitut, elles offrent les conditions idéales 

d’hygrométrie et de température pour l’élaboration et le stockage des vins. 

Constitué de maisons troglodytiques depuis le néolithique, le village a été habité jusqu’au XXe  siècle. 

 Les gens vivaient de l’élevage (brebis, ânes, cochons) et de la terre (vignes, oliviers, fruitiers..) 

 



 

 

    

 

 

   

La Garde Adhémar       « Le Val des Nymphes »    

Une agréable balade sur des pistes traversant un sous bois 

de chênes verts nous a conduits à la source la plus 

importante du Val. L’eau y coule toute l’année.  

Cette source a fixé un habitat très ancien, gallo-romain et du 

haut moyen-âge. 

Un culte antique aux mères nymphes, divinités des eaux, de 

la fécondité et de la prospérité a traversé les âges. 

Le site est devenu la propriété du seigneur de La Garde. Un 

chenal a été creusé dans la roche pour amener l’eau 

alimentant le bassin situé devant la chapelle Notre-Dame. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

 

 

 

 

                                                                  

Ardèche        «  Ste Eulalie » 

Mairie 

Début de soirée :   Escale en Montagne, gîte où nous allons prendre nos chambres,  jouxte le parking de la commune. 

Nous sommes reçus par Marion.  

Le bâtiment  n’est pas encore totalement restauré. Une grue  devant l’entrée et des matériaux de construction 

entreposés, perturbent  légèrement le passage. 

 A l’intérieur, tout est rénové. Les chambres équipées du sanitaire et d’une bonne literie sont spacieuses et 

confortables.   

Une pièce commune aménagée pour la restauration des pensionnaires est située au niveau du premier étage.  

Au dessous sont les cuisines et le restaurant tenu avec beaucoup de goût et de passion par Estelle. 

St Cirgues en Montagne 

 

  

Orientés par la brochure 

publicitaire remise lors 

de notre arrivée, nous 

décidons d’inspecter 

quelques versants de 

forêts de ce village très 

réputé pour les cèpes. 

Les autochtones étant déjà  

copieusement servis, restera-

t-il  encore quelques 

spécimens comestibles pour 

les touristes que nous 

sommes? 

        Résultat : 

 

Nous sommes Heureux 

   



               

 

   

 

 

 

 

 

Mont Gerbier des Joncs 

Petite promenade culturelle autour des sources de la Loire 

Haut Forez     « Usson » 

Dernière  marche,  petite montée vers le sommet du Mont Mezenc  puis transfert sur Usson en Forez 

Nathalie, que certains connaissent, nous reçoit avec chaleur.  Nous avons dans nos bagages quelques champignons 

qui ne supporteront pas le voyage. Exceptionnellement autorisé à utiliser ses cuisines, j’ai pu par deux fois nous 

concocter un apéritif à base de nos succulents cryptogames (cèpes, girolle, pied de mouton, charbonnier, délicieux). 



 

  

 

  

Porte dans le village 

Petite charade concoctée par Françoise à destination de notre 

hôte Nathalie. 

 Et oui ! nous devons visiter une forêt prometteuse, cachée dans 

un coin de nos souvenirs. 

 

« Comment s’appelle le col  ou il y a une grande maison au bord de 

la route ». 

 

Bingo, Nathalie nous donne l’info au premier coup. 

Direction Viverols, après Paillange le col. Notre itinéraire du jour 

se trouve ainsi tout tracé. 

 

Dans ces bois, la récolte n’a pas été celle attendue, mais il y a 

toujours quelques comestibles pour un second passage aux 

cuisines. 

 

 

Par contre la poussée fongique à faire tourner en bourrique un  

mycologue a été déterminée sur la terrasse de l’hôtel.   

 

 

 

 

Gerronema chrysophyllum 

Stropharia aeruginosa 



 

 

 

                                                           

               

 

                   

Drôme    « Montélimar » 

Sur le retour :  Halte à Bellevue en Montagne pour l’achat de lentilles du Puy chez Bruno, puis Montélimar. 

Visite du Musée du nougat «Arnaud  Soubeyran » artisan confiseur depuis 1837 

Bollène :  Anniversaire Robert 



 

 

 

 

 

 

                            Dernière nuitée de notre périple :  Ibis Budget Bollène. 

             Petit déjeuner et visite de la Forteresse de Mornas avant de rejoindre notre lieu de départ 

 

Les 20 minutes d’une raide montée se font sentir dans nos jambes. Nous voilà enfin à l’intérieur de cette 

forteresse . La visite d’une heure minimum vaut le déplacement.  Mornas est un joli village . 

- Ce super voyage dont j’ai été l’inspirateur et Odette la guide,  a noué des liens d’amitié. 

                                                                                     Tous mes remerciements 

 

                                                                                                                      Roberto 
 

 


