
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La lumière qui jusqu’à Noël décroissait va renaître et croître avec le blé.   Ce passage où l’on pardonne se 

fait suivant un rituel :    «Nappes blanches nouées aux quatre angles,  pain et vœux à partager,  mendiants,  

desserts, crèche, cheminée,  petit soupé.. tout y est, tout est expliqué.»   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

AUTOUR DU GRAND CHÊNE 
16 décembre 2023 

 

CALENDALE 

 

Salle des fêtes « Maurice Janetti » 

 

 

 

Nous retrouvons ce soir, pour la 2è édition 

de la Calendale la famille provençale 

« gardannaise» et  leur cousin Christian 

notre  Vice-Président . 

 De  son bel accent du midi, il charme 

l’auditoire en anecdotes sur  nos traditions.  

.                    « La Calendale » 

 

Connue en Provence depuis la nuit des 

temps,  elle débute le 4 décembre jour de 

la Sainte Barbe où l’on met à germer des 

grains de blé dans 3 petites coupelles. 

Ils seront signe de santé, de croissance,  de 

richesse et  garniront  la crèche jusqu’àu 2 

février jour de la Chandeleur.  Ils seront  

ensuite enfouis en terre car ici on ne jette 

pas, on sème. 

 

           On dit du côté de Marseille :      

   « Quand lou blad vèn bèn, tout vèn bèn »    

       Quand le blé va bien, tout vient ! 

 

 Christian me réserve en tant que doyen, la cérémonie de 

la transmission. 

Avec  Véronique la benjamine, nous tenons  une bûche 

d’arbre fruitier à ses extrémités.  

Nous contournons 3 fois la table du partage en répétant  

les phrases rituelles de bien être et prospérité.  

Puis, nous déposons dans l’âtre  la bûche symbole de  

transmission entre  générations.  

            « Cacho-fué, Cacho-fué, Cacho-fué » 

 a l’an que ven se siam pas maï, che seguem pas mens. 

 

 



    
 
Entre les chants provençaux, nous partageons le petit souper respectueux de la tradition «  pas 

d’apéritif »,  repas, avec les légumes à volonté et l’anchoïade « la Bagna caudo » qui contient un peu  de 

crème fraîche.  Un régal concocté par nos maîtres-queue qui se terminera avec les 13 desserts. 
 

  
 
Les chants traditionnels reprennent, Marie se déchaine et nous fait entrer dans la danse.   

L’ambiance est chaleureuse.  

 

                        



 
 
                                   Ce soir, nous sommes des Provençaux. 

 

 

 
 

 

Merci à toute l’équipe pour l’organisation et la participation, merci à nos amis  

provençaux de Gardanne et à Christian pour ce passage entre générations . 

 

A l’an que ven. 

Roberto 


