AUTOUR DU GRAND CHENE

Les Passerelles Himalayennes du Drac

sortie des 4,5 et 6 Juillet 2023

Nous étions 13 a nous retrouver le premier midi sur le parking
des sources des Gillardes, a 1a limite entre le Dévoluy et I'lsére.

Ces sources, qui restent un mystere géologique, ne tarissent jamais
aussi bien en été qu'en hiver, alimentées par le réseau karstique du
massif du Dévoluy. C’est la deuxieme résurgence Francaise apres
la Fontaine de Vaucluse, avec un débit de 0.5m3/sa 50m3/s.
Elle alimente la Souloise qui se jette dans le lac du Sautet. Nous y
avons fait notre premiere randonnée, une boucle de 5km autour de
la Souloise profitant de la fraicheur du torrent et de 'ombre de la forét environnante.

Puis nous avons rejoint nos chalets sur le Domaine des Genevreys, ferme située pres de
Mayres Savel sur les flancs du Sénépy (1700m) a I'extrémité de la route de Pellenfrey.
La piscine a rafraichi les plus téméraires, peu nombreux, et le premier repas, concocté
par Laurence, aidée de Anna et de son mari pour les grillades, a régalé les papilles de

tous.

Le lendemain nous voila partis pour la Randonnée des Passerelles.
La randonnée de 13km environ, avec 400m de dénivelé positif,
débute a Mayres-Savel et se termine a Treffort dans le Trieve ou
nous embarquerons a bord de La Mira pour traverser le lac de
Monteynard et retourner en Matheysine, sur la plage de Savel.




Les deux passerelles himalayennes surplombent les gorges du Drac et de
I’Ebron, qui se jettent dans le lac de Monteynard.

Pour les curieux, tout ce que vous
voulez savoir sur les passerelles qui ont
été ouvertes au public en 2007 et sont

devenues I'un des sites les plus
fréquentées de la région.




La randonnée entre les deux passerelles a couvert dans la forét, nous a offert de beaux
points de vue sur le lac de Monteynard-Avignonet, réservoir artificiel qui s’étend sur 20
kilometres de long. Il est situé a 500 metres d’altitude.

Le retour sur La Mira nous a
permis d’admirer voiliers,
véliplanchistes et kite-surfers.
Le lac est un spot réputé en
région Auvergne Rhone Alpes
pour les sports nautiques grace
aux vents thermiques réguliers
qui permettent de naviguer
tous les jours.

Le lendemain nous avons
profit¢é du soleil et de Ia
température clémente pour faire notre derniére randonnée sur le Sénépy avant le
retour. Les plus courageux sont montés au sommet de La Pierre Plantée (300m de
dénivellé) pour admirer le point de vue sur le plateau Matheysin et ses lacs et tout le
monde a partagé le dernier pique-nique a la cabane des Treize Bises au milieu (ou
presque) des vaches.




Remerciements a Chantal et Michel pour nous
avoir fait partager ce beau séjour dans une
nature extraordinairement riche.

Merci a Laurence et son mari pour I'accueil
chaleureux et les bons petits plats produits du
terroir.

Une expérience a renouveler

Roberto




